常州旅游商贸高等职业技术学校食堂25-26-2菜价公示
暹畅餐服（西食堂）菜价公示

	类别
	序号
	菜名
	售价
	主料
	辅料

	快餐
	1 
	酱汁鸡腿
	6
	鸡边腿150g
	[bookmark: _GoBack]

	快餐
	2 
	椒盐排骨
	6
	猪排块150g
	椒盐10g

	快餐
	3 
	赤酱鸭块
	6
	半边鸭150g
	青椒30g红椒10g

	快餐
	4 
	年糕排骨
	6
	猪排块150g
	年糕50g

	快餐
	5 
	口水鸡
	6
	鸡边腿150g
	香菜25g，蒜头25g

	快餐
	6 
	水煮肉片
	6
	肉片100g
	豆芽50g，百叶50g

	快餐
	7 
	红烧肉
	6
	五花肉150g
	

	快餐
	8 
	椒盐虾
	6
	基围虾150g
	红椒片50g

	快餐
	9 
	玉米排骨
	6
	猪排块150g
	玉米50g

	快餐
	10 
	百叶包肉
	6
	肉沫150g
	百叶50g

	快餐
	11 
	土豆红烧肉
	6
	五花肉150g
	土豆50g

	快餐
	12 
	土豆炖猪蹄
	6
	猪蹄150g
	土豆50g

	快餐
	13 
	糖醋咕咾肉
	6
	鸡米花150g
	黄瓜50g，白芝麻10g

	快餐
	14 
	回锅肉
	6
	五花肉150g
	洋葱50g

	快餐
	15 
	川香毛血旺
	6
	鸭肠125g
	鸭血50g，豆芽50g，方腿25g

	快餐
	16 
	烤鸭腿
	6
	鸭腿150g
	

	快餐
	17 
	豆泡烧肉
	6
	五花肉150g
	小油豆腐50g

	快餐
	18 
	油爆虾
	6
	基围虾150g
	

	快餐
	19 
	鸡块炖粉条
	6
	三黄鸡150g
	宽粉50g，香菇15g

	快餐
	20 
	红烧排骨
	6
	猪排块150g
	

	快餐
	21 
	红烧鸡腿
	6
	琵琶腿150g
	

	快餐
	22 
	土豆烧牛肉
	6
	牛肉150g
	土豆50g

	快餐
	23 
	土豆烧牛腩
	6
	牛腩150g
	土豆50g

	快餐
	24 
	鹌鹑蛋排骨
	6
	猪排块150g
	鹌鹑蛋50g

	快餐
	25 
	糖醋里脊
	6
	鸡米花150g
	黄瓜50g，白芝麻10g

	快餐
	26 
	椒盐鸭块
	6
	半片鸭150g
	红椒50g，洋葱50g

	快餐
	27 
	麻辣鸭块
	6
	半片鸭150g
	干红辣椒50g麻椒10g

	快餐
	28 
	香辣虾
	6
	基围虾150g
	

	快餐
	29 
	雪菜蒸鸡腿
	6
	鸡边腿150g
	雪菜50g

	快餐
	30 
	卤味鸡腿
	6
	鸡边腿150g
	香叶100g

	快餐
	31 
	酸菜草鱼
	6
	草鱼150g
	酸菜50g

	快餐
	32 
	锅包肉
	6
	锅包肉150g
	

	快餐
	33 
	鹌鹑蛋红烧肉
	6
	五花肉150g
	鹌鹑蛋50g

	快餐
	34 
	青椒炒培根
	6
	培根150g
	香干50g

	快餐
	35 
	炒三丁
	5
	鸡胸肉150g
	香干50g青椒25g红椒25g

	快餐
	36 
	孜然素鸡炒肉肠
	5
	纯肉肠150g
	素鸡50g

	快餐
	37 
	京酱肉丝
	5
	肉丝150g
	京葱50g

	快餐
	38 
	鱼香肉丝
	5
	肉丝150g
	胡萝卜50g，青椒50g，洋葱50g

	快餐
	39 
	香辣肉卷
	5
	鸭肉卷150g
	白菜100g

	快餐
	40 
	毛豆鸡丁
	5
	鸡胸肉150g
	毛豆50g

	快餐
	41 
	豆角炒肉
	5
	豆角150g
	肉片50g

	快餐
	42 
	茭白木耳炒肉
	5
	茭白100g
	木耳50g，肉片50g

	快餐
	43 
	莲藕炒肉
	5
	莲藕150g
	肉片50g

	快餐
	44 
	莴笋木耳肉丝
	5
	莴苣100g
	木耳50g，肉丝50g

	快餐
	45 
	西芹虾仁
	5
	西芹150g
	虾仁50g

	快餐
	46 
	杏鲍菇炒肉
	5
	杏鲍菇150g
	肉片50g

	快餐
	47 
	西芹木耳炒肉
	5
	五花肉100g
	西芹50g木耳10g

	快餐
	48 
	酱爆肉
	5
	五花肉100g
	杭椒50g

	快餐
	49 
	养生小炒
	4
	山药50g
	莴苣50g方腿50g

	快餐
	50 
	干煸豆角
	4
	豇豆150g
	干红辣椒10g

	快餐
	51 
	青椒肉丝
	4
	西红柿100g
	鸡蛋100g

	快餐
	52 
	花菜肉片
	4
	青椒150g
	肉片50g

	快餐
	53 
	芹菜肉丝
	4
	芹菜150g
	肉丝50g

	快餐
	54 
	木耳炒肉
	4
	木耳100g
	肉片100g

	快餐
	55 
	冬瓜火腿片
	4
	冬瓜125g
	方腿50g，虾仁25g

	快餐
	56 
	蒜蓉娃娃菜粉丝
	3
	娃娃菜150g
	龙口粉丝50g，蒜头50g

	快餐
	57 
	蒜蓉金针菇粉丝
	3
	金针菇150g
	龙口粉丝50g，蒜头50g

	快餐
	58 
	肉沫茄子
	3
	紫茄子150g
	肉沫50g

	快餐
	59 
	黄瓜炒蛋
	3
	黄瓜100g
	鸡蛋100g

	快餐
	60 
	西红柿炒蛋
	3
	西红柿100g
	鸡蛋100g

	快餐
	61 
	香菇青菜
	3
	青菜150g
	香菇500g

	快餐
	62 
	大白菜豆泡
	3
	大白菜150g
	小油豆腐50g

	快餐
	63 
	粉丝包菜
	3
	红薯粉丝100g
	包菜100

	快餐
	64 
	水蒸蛋
	3
	鸡蛋150g
	

	快餐
	65 
	洋葱木耳炒蛋
	3
	洋葱100g
	鸡蛋100g木耳10g

	快餐
	66 
	西葫芦炒蛋
	3
	西葫芦100g
	鸡蛋100g

	快餐
	67 
	木耳青椒鸡蛋
	3
	青椒100g
	鸡蛋100g木耳10g

	快餐
	68 
	金玉满堂
	3
	玉米粒100g
	黄瓜50g方腿50g

	快餐
	69 
	青菜百叶丝
	3
	青菜100g
	百叶丝100g

	快餐
	70 
	酸辣土豆丝
	2
	土豆丝150g
	胡萝卜25g，青椒25g

	快餐
	71 
	豉油包菜
	2
	包菜150g
	

	快餐
	72 
	麻婆豆腐
	2
	老豆腐150g
	

	快餐
	73 
	香辣海带丝
	1
	海带丝150g
	

	快餐
	74 
	爆炒大白菜
	1
	大白菜150g
	

	快餐
	75 
	蒸南瓜
	1
	南瓜150g
	

	快餐
	76 
	豆芽
	1
	豆芽150g
	

	快餐
	77 
	红烧冬瓜
	1
	冬瓜150g
	

	汉堡
	1 
	香辣鸡腿堡
	7
	去皮腿肉120g
	汉堡胚60g，球生菜10g

	汉堡
	2 
	野山鸡腿
	9
	手枪腿220g
	

	汉堡
	3 
	豪大大鸡排
	9
	鸡胸肉200g
	

	汉堡
	4 
	墨西哥鸡肉卷
	7
	去皮腿肉120g
	面饼皮10g黄瓜10g

	汉堡
	5 
	吮指大鸡块
	7
	鸡上腿150g
	

	汉堡
	6 
	香辣炸鸡腿
	6
	琵琶腿110g
	

	汉堡
	7 
	香辣炸翅根
	5
	鸡翅根110g
	

	汉堡
	8 
	黑椒鸡块
	5
	黑椒鸡块180g
	

	汉堡
	9 
	纯肉肠
	3.5
	纯肉肠80g
	

	汉堡
	10 
	薯条
	6
	薯条150g
	

	汉堡
	11 
	鸡柳
	6
	无骨鸡柳230g
	

	汉堡
	12 
	鸡米花
	6
	鸡米花230g
	

	汉堡
	13 
	纯肉排
	5
	原味鸡排90g
	

	汉堡
	14 
	手抓饼
	6.5
	脆骨肠60g
	手抓饼皮10g，鸡蛋60g，生菜10g

	汉堡
	15 
	蛋挞
	3
	蛋挞液30g
	蛋挞皮10g

	重庆小面
	1 
	重庆小面
	6
	鸡蛋面400g
	

	重庆小面
	2 
	煎蛋小面
	8
	鸡蛋面400g
	鸡蛋100g

	重庆小面
	3 
	卤蛋小面
	8
	鸡蛋面400g
	鸡蛋100g

	重庆小面
	4 
	西红柿鸡蛋面
	8
	鸡蛋面400g
	西红柿50g鸡蛋50g

	重庆小面
	5 
	香菇炖鸡面
	10
	鸡蛋面400g
	鸡肉200g，香菇50g

	重庆小面
	6 
	酸菜肉丝面
	10
	鸡蛋面400g
	肉丝200g，酸菜100g

	重庆小面
	7 
	红烧牛肉面
	14
	鸡蛋面400g
	牛肉200g

	重庆小面
	8 
	炸酱小面
	12
	鸡蛋面400g
	肉沫200g

	重庆小面
	9 
	红烧鸡腿面
	11
	鸡蛋面400g
	琵琶鸡腿125g

	重庆小面
	10 
	重庆米线
	7
	米线400g
	

	重庆小面
	11 
	煎蛋米线
	9
	米线400g
	鸡蛋100g

	重庆小面
	12 
	卤蛋米线
	9
	米线400g
	鸡蛋100g

	重庆小面
	13 
	西红柿鸡蛋
米线
	8
	米线400g
	西红柿50g鸡蛋50g

	重庆小面
	14 
	香菇炖鸡米线
	10
	米线400g
	鸡肉200g，香菇50g

	重庆小面
	15 
	酸菜肉丝米线
	10
	米线400g
	肉丝200g，酸菜100g

	重庆小面
	16 
	红烧牛肉米线
	14
	米线400g
	牛肉200g

	重庆小面
	17 
	炸酱米线
	12
	米线400g
	肉沫200g

	重庆小面
	18 
	红烧鸡腿米线
	12
	米线400g
	琵琶鸡腿125g

	重庆小面
	19 
	酸辣粉
	8
	酸辣粉400g
	

	重庆小面
	20 
	红烧牛肉
酸辣粉
	14
	酸辣粉400g
	牛肉200g

	重庆小面
	21 
	炸酱酸辣粉
	12
	酸辣粉400g
	肉沫200g

	小火锅
	1 
	鸡排小火锅
	13
	乇乇肉200g
	金针菇50g，娃娃菜50g，百叶50g

	小火锅
	2 
	肉卷小火锅
	13
	肉卷200g
	金针菇50g，娃娃菜50g百叶50g

	小火锅
	3 
	猪肚小火锅
	13
	猪肚200g
	金针菇50g，娃娃菜50g百叶50g

	小火锅
	4 
	牛肉片小火锅
	13
	牛肉200g
	金针菇50g，娃娃菜50g百叶50g，鹌鹑蛋5g

	黄焖鸡、煲仔饭
	1 
	卤肉煲仔
	13
	前夹肉200g
	西红柿50g鸡蛋50g豆腐50g

	黄焖鸡、煲仔饭
	2 
	蚝油肉柳煲仔
	13
	精肉200g
	西红柿50g鸡蛋50g豆腐50g

	黄焖鸡、煲仔饭
	3 
	酸汤肉卷煲仔
	13
	肉卷200g
	西红柿50g鸡蛋50g豆腐50g

	黄焖鸡、煲仔饭
	4 
	咖喱鸡丁煲仔
	12
	鸡胸肉200g
	西红柿50g鸡蛋50g豆腐50g

	黄焖鸡、煲仔饭
	5 
	鱼香肉丝煲仔
	12
	精肉丝200g
	西红柿50g鸡蛋50g豆腐50g

	黄焖鸡、煲仔饭
	6 
	红烧排骨煲仔
	13
	猪排块200g
	土豆150g金针菇150g

	黄焖鸡、煲仔饭
	7 
	麻辣牛肉煲仔
	13
	牛腩200g
	西红柿50g鸡蛋50g豆腐50g

	黄焖鸡、煲仔饭
	8 
	黄焖排骨煲仔
	13
	猪排块200g
	西红柿50g鸡蛋50g豆腐50g

	黄焖鸡、煲仔饭
	9 
	鸡排饭
	12
	乇乇肉200g
	西红柿50g鸡蛋50g豆腐50g

	黄焖鸡、煲仔饭
	10 
	小炒肉饭
	12
	五花肉200g
	西红柿50g鸡蛋50g豆腐50g

	黄焖鸡、煲仔饭
	11 
	干锅鸡饭
	12
	鸡块200g
	西红柿50g鸡蛋50g豆腐50g

	面条
	1 
	阳春面
	4
	鸡蛋面400g
	

	面条
	2 
	素鸡面
	6
	鸡蛋面400g
	素鸡100g

	面条
	3 
	土豆丝面
	6
	鸡蛋面400g
	土豆丝100g

	面条
	4 
	荷包蛋面
	6
	鸡蛋面400g
	荷包蛋100g

	面条
	5 
	雪菜面
	6
	鸡蛋面400g
	雪菜100g

	面条
	6 
	青菜面
	6
	鸡蛋面400g
	青菜100g

	面条
	7 
	把子肉面
	7
	鸡蛋面400g
	五花肉150g

	面条
	8 
	番茄鸡蛋面
	8
	鸡蛋面400g
	西红柿50g鸡蛋50g

	面条
	9 
	大排面
	9
	鸡蛋面400g
	大排150g

	面条
	10 
	肉圆面
	9
	鸡蛋面400g
	肉圆150g

	面条
	11 
	鸭杂面
	9
	鸡蛋面400g
	鸭胗50g鸭肠50g

	面条
	12 
	鸡爪面
	9
	鸡蛋面400g
	鸡爪200g

	面条
	13 
	牛肉面
	12
	鸡蛋面400g
	牛肉200g

	面条
	14 
	青椒鸡蛋盖面
	8
	鸡蛋面400g
	青椒50g鸡蛋50g

	面条
	15 
	鱼香肉丝盖面
	8
	鸡蛋面400g
	鱼香肉丝100g

	面条
	16 
	小馄饨
	8
	精肉350g
	馄饨皮50g

	面条
	17 
	大馄饨（素）
	8
	荠菜350g
	馄饨皮50g

	面条
	18 
	大馄饨（荤）
	10
	五花肉450g
	馄饨皮50g

	面条
	19 
	猪肉大葱水饺
	10
	五花肉450g
	馄饨皮50g大葱10g

	烤肉饭
	1
	大排饭
	13
	大排200g
	粉丝50g豇豆50g

	烤肉饭
	2
	孜然烤肉饭
	13
	乇乇肉200g
	豆腐50g鸭血20g茄子50g

	烤肉饭
	3
	沙拉烤肉拌饭
	13
	乇乇肉200g
	豆芽50g，土豆50g

	烤肉饭
	4
	翅根拌饭
	13
	三黄鸡200g
	青椒50g，土豆50g，洋葱50g

	烤肉饭
	5
	招牌烤肉饭
	13
	乇乇肉200g
	包菜50g，药芹50g

	烤肉饭
	6
	猪脚饭
	13
	猪蹄200g
	西红柿50g，鸡蛋50g

	烤肉饭
	7
	土豆牛腩饭
	13
	牛腩200g
	土豆50g茄子50g

	烤肉饭
	8
	红烧鸡块饭
	13
	有骨鸡上腿200g
	木耳10g，洋葱50g，青椒50g

	烤肉饭
	9
	红烧肉拌饭
	13
	五花肉200g
	土豆80g豆腐50g

	西二1
	1 
	糖醋排骨
	6
	猪排块150g
	

	西二1
	2 
	清蒸龙利鱼
	6
	巴沙鱼150g
	

	西二1
	3 
	口水鸡
	6
	鸡边腿150g
	香菜25g，蒜头25g

	西二1
	4 
	豇豆鸡柳
	4
	调理鸡柳100g
	豇豆50g

	西二1
	5 
	炖蛋
	4
	鸡蛋150g
	

	西二1
	6 
	黑青菜
	2
	黑青菜150g
	

	西二1
	7 
	青椒土豆丝
	2
	土豆100g
	青椒50g

	西二1
	8 
	鹌鹑蛋烧肉
	6
	五花肉150g
	鹌鹑蛋50g

	西二1
	9 
	浮油鱼片
	6
	黑鱼片150g
	

	西二1
	10 
	豆豉香菇鸡
	6
	三黄鸡150g
	

	西二1
	11 
	番茄炒蛋
	3
	西红柿100g
	鸡蛋100g

	西二1
	12 
	豆腐
	2
	老豆腐150g
	

	西二1
	13 
	黄瓜
	2
	黄瓜150g
	

	西二1
	14 
	菠菜
	2
	菠菜150g
	

	西二1
	15 
	酱烧鸭边腿
	6
	鸭边腿150g
	

	西二1
	16 
	莴苣山药虾仁
	6
	虾仁100g
	莴苣50g山药50g

	西二1
	17 
	白切肉
	6
	五花肉150g
	

	西二1
	18 
	肉沫茄子
	4
	五花肉100g
	茄子50g

	西二1
	19 
	笋丝药芹炒鸡肉丝
	4
	鸡胸肉100g
	鹌鹑蛋50g清水笋丝50g

	西二1
	20 
	韭菜绿豆芽
	2
	韭菜100g
	绿豆芽100g

	西二1
	21 
	杭椒药芹牛柳
	6
	黑椒牛柳150g
	药芹50g杭椒25g

	西二1
	22 
	椒盐扇子骨
	6
	扇子骨150g
	椒盐10g

	西二1
	23 
	腊鸡腿
	6
	腊鸡腿150g
	

	西二1
	24 
	青椒鸡肉片
	4
	鸡胸肉150g
	青椒50g

	西二1
	25 
	秀珍菇鸡蛋
	4
	秀珍菇100g
	鸡蛋100g

	西二1
	26 
	小白菜烧百叶
	2
	小白菜100g
	百叶丝100g

	西二1
	27 
	西蓝花
	2
	西兰花150g
	

	西二1
	28 
	脆皮五花
	6
	五花肉150g
	

	西二1
	29 
	花椒鸡腿
	6
	鸡边腿150g
	花椒10g

	西二1
	30 
	韭菜鸭肉卷
	6
	鸭肉卷150g
	韭菜50g

	西二1
	31 
	剁椒皮蛋
	4
	皮蛋150g
	剁椒10g

	西二1
	32 
	干锅花菜
	2
	花菜150g
	

	西二1
	33 
	水芹香干
	2
	水芹100g
	香干50g

	西二1
	34 
	红糖馒头
	1
	红糖馒头50g
	

	西二1
	35 
	酸菜猪肚
	6
	猪肚150g
	酸菜25g

	西二1
	36 
	黑米糕
	1
	黑米糕50g
	

	西二1
	37 
	红烧猪蹄
	6
	猪蹄150g
	

	西二1
	38 
	油炸鸡腿
	6
	鸡小腿150g
	

	西二1
	39 
	年糕排骨
	6
	猪排块150g
	年糕50g

	西二1
	40 
	百叶结烧肉
	6
	五花肉150g
	百叶结50g

	西二1
	41 
	蒜蓉娃娃菜
	2
	娃娃菜150g
	

	西二1
	42 
	茼蒿
	2
	茼蒿150g
	

	西二1
	43 
	番茄牛腩面疙瘩
	6
	牛腩150g
	面疙瘩25g番茄25g

	西二1
	44 
	红烧鱼块
	6
	草鱼150g
	

	西二1
	45 
	香辣年糕虾
	6
	基围虾150g
	年糕50g

	西二1
	46 
	咸蛋黄翅中
	6
	鸡翅中150g
	咸蛋黄20g

	西二1
	47 
	青甘蓝炒香干
	2
	包菜100g
	香干100g

	西二1
	48 
	香菇上海青
	2
	上海青150g
	香菇10g

	西二1
	49 
	糖醋年糕排骨
	6
	猪排块150g
	年糕50g

	西二1
	50 
	雪菜小黄鱼
	6
	小黄鱼150g
	雪菜10g

	西二1
	51 
	豇豆鸡柳
	4
	黑椒肉柳100g
	豇豆100g

	西二1
	52 
	大排
	6
	猪大排150g
	

	西二1
	53 
	药芹炒鸡肉丝
	4
	鸡胸肉120g
	药芹50g

	西二1
	54 
	干烧仔鹅
	6
	鹅150g
	

	西二1
	55 
	素鸡烧肉
	6
	五花肉150g
	小素鸡50g

	西二1
	56 
	热呛豆腐皮
	2
	豆腐皮150g
	



